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FALAFEL BÄLLCHEN 
Kichererbsen Bällchen, gegart, tiefgefroren

Artikel-Nr. 69770
Stückgewicht: 20 g
Verpackung: 3 x 2,0 kg/Btl., 
80 Ktn./Palette, 8 Ktn./Lage
RLZ: 90 Tage

Zutaten: 
56 % Kichererbsen, Wasser, Reismehl, Speiseöl (Raps),  
Zwiebeln, Sellerie, Gewürze, Sesamsamen, Petersilie,  
Speisesalz, Säureregulator: Natriumcarbonat.
.
Kann  Spuren von Gluten enthalten 

Nährwerte
Durchschnittliche Nährwerte pro 100g
Energie: 	 1182 kJ/283 kcal
Fett: 	 14,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren: 	 1,6 g
Kohlenhydrate: 	 25,2 g
Davon Zucker: 	 0,9 g
Eiweiß: 	 9,8 g
Salz: 	 1,28 g
Ballaststoffe: 	 8,6 g
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FALAFEL PATTY
Kichererbsen Patty mit Paprika und Kürbis, gebraten, tiefgefroren

Artikel-Nr. 60839
Stückgewicht: 105 g
Verpackung: 3 x 1,5 kg/Btl.,
80 Ktn./Palette, 8 Ktn./Lage
RLZ: 120 Tage

Zutaten: 
22 % Paprika, Kartoffeln, 11 % Kürbis, Aubergine, Erbsen,  
Zwiebeln, 6 % Kichererbsen, Paniermehl (Weizenmehl,  
Wasser, Weizenfaser, Hefe, Salz), Erbsenprotein, Gewürze,  
jodiertes Speisesalz (Kochsalz, Kaliumjodat), pflanzliches Fett  
(Raps), Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefett- 
säuren; Stabilisator: Disphosphate; Antioxidationsmittel:  
Ascorbylpalmitat; färbendes Gewürzextrakt.

Nährwerte
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g
Energie: 	 694 kJ/166 kcal
Fett: 	 6,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren: 	 0,5 g
Kohlenhydrate: 	 19,9 g
Davon Zucker: 	 4,5 g
Eiweiß: 	 6,1 g
Salz: 	 1,23 g
Ballaststoffe: 	 3,8  g
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Artikel-Nr. 60840
Stückgewicht: 30g ∙ Verpackung: 3 x 1,5 kg/Btl.,
80 Ktn./Palette, 8 Ktn./Lage ∙ RLZ: 120 Tage

Zutaten: 
Trinkwasser, 23 % texturiertes Weizenprotein (Weizenprotein,  
Weizenmehl), pflanzliche Käsealternative (Wasser, Kokosöl, Stärke,  
modifizierte Kartoffelstärke, Haferfaser, Salz, natürliche Aromen,  
Säuerungsmittel: Zitronensäure, Farbstoff: Carotin; Olivenextrakt,  
Paprikaextrakt), pflanzliche Öle (Sonnenblume, Raps), 3 % Weizen- 
protein, Verdickungsmittel: Methylcellulose, Carrageen; Gewürz- 
zubereitung (Kochsalz, Chili, Zwiebeln, Knoblauch, Paprika, Pfeffer,  
Sellerie, Säuerungsmittel: Zitronensäure, Lauch, Kumin, Glukosesirup), 
Weizenstärke, Speisesalz, natürliches Aroma, Zucker, Gewürze. 

Sriracha Füllung: Trinkwasser, Zucker, Sonnenblumenöl, Chilipüree,  
modifizierte Stärke, Branntweinessig, Paprika, Salz, Gewürze, Senf  
(Wasser, Senfsaaten, Branntweinessig, Salz, Gewürze), Verdickungs- 
mittel: Xanthan; Säuerungsmittel: Zitronensäure; Gewürzextrakt:  
Paprika

Nährwerte
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g
Energie: 	 983 kJ/235 kcal
Fett: 	 11,9 g
Davon gesättigte Fettsäuren: 	 2,8 g
Kohlenhydrate: 	 18,1 g
Davon Zucker: 	 3,2 g
Eiweiß: 	 12,4 g
Salz: 	 1,58 g
Ballaststoffe: 	 3,0 g

SRIRACHA BALLS
Weizenprotein Bällchen mit Sriracha, gebraten, tiefgefroren 
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SWEET POTATO PATTY
Süßkartoffel Patty mit Tahini, gebraten, tiefgefroren

Artikel-Nr. 60838
Stückgewicht: 90g
Verpackung: 3 x 1,5 kg/Btl.,
80 Ktn./Palette, 8 Ktn./Lage
RLZ: 120 Tage

Zutaten: 
58 % Süßkartoffel, Weizenmehl, 11 % Tahini (Sesamsamen),  
Leinsamen, Rapsöl, Petersilie, 2 % Walnusskerne, Speisesalz,  
Erbsenprotein, Erbsenstärke, Erbsenfaser, Gewürze, Hefe.

Nährwerte
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g
Energie: 	 1369 kJ/330 kcal
Fett: 	 23,6 g
Davon gesättigte Fettsäuren: 	 2,3 g
Kohlenhydrate: 	 19,3 g
Davon Zucker: 	 5,7 g
Eiweiß: 	 7,5 g
Salz: 	 1,35 g
Ballaststoffe: 	 5,0  g
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Artikel-Nr. 60841
Stückgewicht: 125g
Verpackung: 3 x 1,5 kg/Btl.,
80 Ktn./Palette, 8 Ktn./Lage
RLZ: 120 Tage

Zutaten: 
17 % Lauch, 13 % Bulgur (Hartweizen, Trinkwasser), rote  
Linsen, Weizenmehl, Sonnenblumenöl, 10 % Mozzarella  
(pasteurisierte Kuhmilch, Speisesalz, Säuerungskulturen,  
mikrobielles Lab), 9 % Spinat, Cornflakes (Mais), Rapsöl,  
Speisesalz, Erbsenprotein, Hühnereiweiß, Hefe, Gewürze.

Nährwerte
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g
Energie: 	 1340 kJ/321 kcal
Fett: 	 19,6 g
Davon gesättigte Fettsäuren: 	 3,1 g
Kohlenhydrate: 	 24,1 g
Davon Zucker: 	 1,3 g
Eiweiß: 	 10,5 g
Salz: 	 1,43 g
Ballaststoffe: 	 3,3 g

BULGUR PATTY
Bulgur Patty mit Mozzarella und Spinat, vorgebraten, tiefgefroren
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